20 dicembre: “Un Brindisi al Natale” festa di Natale organizzata al Palazzetto dello Sport (Via
Bistolfi 10) dal Settore Disabili del Comune di Torino, per le persone con disabilita e le loro famiglie,
gli operatori, i volontari e tutti i partecipanti al progetto Motore di Ricerca.

Anche quest’anno la bottega “InGenio”, all’interno del suo spazio espositivo, invita a presentare
“L’Opera dell’Anno”, cio¢ quell’opera che ogni struttura che collabora con la bottega considera la
piu bella prodotta nell’anno dal suo laboratorio; le opere saranno sottoposte all’insindacabile giudizio
dei clienti e dei visitatori del negozio, e le tre piu votate, verranno premiate durante la festa di
chiusura dell’iniziativa. Il CEPIM partecipera con una propria opera creata nel laboratorio di pittura.
Andate numerosi a vedere le opere e a votare!

INCONTRI PER I GENITORI

Come annunciato nel mese di maggio, riprende un nuovo ciclo di 6 incontri per i genitori, coordinati
dal prof. Vittorio Venuti, avranno cadenza mensile ed il tema ¢: “Quale progetto di vita per mio
figlio”.

11 calendario degli incontri saranno sempre di Venerdi dalle 17,30 alle 19,00 ¢ il seguente:

7 Dicembre 2007
18 Gennaio 2008

15 Febbraio 2008
14 Marzo 2008

18 Aprile 2008

25 Maggio 2008

BUONE NOTIZIE
Ve lo ricordate il 5 per mille? Ebbene, ci ¢ giunta comunicazione dall’agenzia delle entrate che il
CEPIM ricevera (non si sa ancora quando) le quote relative alle dichiarazioni dei redditi del 2005.
Rileviamo questa notizia con soddisfazione anche per 1’impegno profuso dall’associazione nel
divulgare e promuovere questa opportunitd, che da una parte riconosce alle associazioni di
volontariato la loro indubbia utilita sociale e le aiuta concretamente nella loro azione quotidiana e
dall’altra fa sentire i cittadini piu partecipi e coinvolti nella destinazione delle “beneamate tasse”.
Ci auguriamo che questo lungo processo vada a buon fine senza che intoppi burocratici lo fermino in
qualche meandro amministrativo e soprattutto che questa disposizione sia confermata dal governo in
questa e nelle prossime leggi finanziarie.
Per ora un grazie di cuore a chi ha avuto fiducia in noi e ha scelto di destinare al CEPIM il suo 5 per
mille.

Alla prossima puntata!

CEPIM-TORINO

Centro Persone Down
via Canonica 4, 10137 Torino.
tel. 011 30.90.158, fax 011 30.97.477
WWW.cepim-torino.it
cepim@cepim-to.191.it
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W LA CIOCCOLATA!

A RIVOLI IL CEPIM DI TORINO E' IMBATTIBILE A VENDERE CIOCCOLATA

Nei giorni 13 e 14 ottobre 2007 c'¢ stata la Giornata Nazionale della persona con sindrome di

Down.
To, altri ragazzi Down, genitori e volontari siamo stati al gazebo sito a Rivoli, in via Fratelli
Piol, con lo scopo di fermare le persone, fornendo loro del materiale illustrativo della nostra




Associazione, sensibilizzarle e fargli comprare la cioccolata con il simbolo +1 che serviva per
raccogliere finanziamenti per sostenere i nostri progetti.

La partecipazione ¢ stata attivissima ed ¢ stato un grande successo perché siamo riusciti a vendere
tutto.

Arrivederci al prossimo anno.

Stefano Olivetti

Grazie a Stefano per questo contributo. Vogliamo aggiungere che anche in altri punti della citta e
provincia si sono tenuti i banchetti della Giornata Nazionale, dove abbiamo testimoniato con la nostra
presenza, il dialogo con i passanti, i palloncini , materiale vario e la cioccolata, la vitalita del CEPIM.
In foto il nostro banchetto di Rivoli.

GANGSTORY
Nell’ambito della Giornata Nazionale della persona con sindrome di Down, il nostro fiore
all’occhiello ¢ stata la rappresentazione dello spettacolo teatrale “GANGSTORY™ al Teatro Nuovo di
Torino, il 12 ottobre 2007, un vero successo che ha visto il numeroso pubblico coinvolto in un
divertimento autentico.

“LE RAGIONI DEL CUORE”
Incontro di formazione dei volontari con Vittorio Venuti
di Daniela Gariglio

II ruolo del volontario ¢ gratificante, ricco di momenti appaganti e significativi per la crescita
personale, ma anche di momenti difficili, in cui ci si sente privi di strumenti adatti a svolgere
efficacemente il nostro compito.

Proprio per provare a risolvere i dubbi che possono sorgere, ci siamo incontrati con il Dott. Venuti
mercoledi 24 Ottobre, per un momento di formazione.

L’incontro, aperto a tutti i volontari dei Laboratori, aveva 1’obiettivo di farci conoscere meglio la
grande capacita emotiva dei nostri ragazzi, per capirli e aiutarli a gestire i loro sentimenti.

La serata ¢ stata segnata da due momenti: una parte teorica, in cui il Dott. Venuti ci ha illustrato come
il lavoro sull’intelligenza emotiva possa migliorare la qualita della vita, e una parte di confronto, in
cui i volontari presenti potevano portare esempi di esperienze vissute nei gruppi e chiedere
spiegazioni sull’efficacia di alcune strategie adottate.

E’ stato un incontro importante, che ci ha permesso di conoscere meglio i ragazzi che vediamo
crescere con noi ogni settimana, in modo da poter essere ancora piu vicini al loro sentire e poterli
consigliare, proprio come si fa con un amico.

SOGGIORNO A PARIGI
I gruppi dei due laboratori delle uscite serali hanno realizzato dal 2 al 5 novembre 2007 un soggiorno
a Parigi con i loro volontari e la guida del nostro Paolo Pissia (che ha lasciato sulle rive della Senna
buona parte delle sue corde vocali). E’ stata una grande esperienza ¢ abbiamo chiesto ad uno dei
partecipanti di farcene un piccolo resoconto.

Impressioni sul viaggio a Parigi di Stefano Gilardi

Parigi ¢ la mia citta preferita perché ricca di paesaggi e di monumenti. Ma prima di parlare della citta,
voglio raccontare qualcosa del viaggio. Sul treno abbiamo cantato a squarcia gola, accompagnati dalle
chitarre di Marco e Francesco. Avevamo prenotato due carrozze; era bello guardare i paesi e la natura
della Francia molto varia ¢ meno densamente abitata dell’Italia. Era bello pensare che di li a poco



saremo stati nella sua grande capitale. Arrivati alla Gare de Lion abbiamo preso il metro per
raggiungere il collegio dove eravamo ospitati. Finalmente iniziava la visita di Parigi.

Per prima cosa siamo andati a visitare il simbolo della citta, la Tour Eiffel. Non tutti se la sono sentita
di salire, qualcuno soffre di vertigini, ma ¢ meglio non fare nomi.

Mi ¢ piaciuto molto visitare Notre Dame e il Sacro Cuore.

La Place des Voges era molto ampia e soprattutto piena di fiori, piante e vegetazione che cresceva
attorno alla statua di Luigi XIII che si trova in mezzo alla piazza.

11 Louvre, davvero molto interessante, € pieno di collezioni di tutte le epoche, tra cui sculture greche e
romane e quadri. Non saro originale, ma I’opera che mi ¢ piaciuta in particolar modo ¢ il ritratto di
Monna Lisa, dipinto da Leonardo da Vinci.

L’esperienza della visita dal battello di Parigi non I’ho mai vissuta prima e vi assicuro che ¢ stata
bellissima.

Anche il quartiere di Montmartre mi ¢ piaciuto perché frequentato da pittori che dipingevano la citta
dall’alto della collina e facevano divertenti caricature.

Mi ¢ dispiaciuto lasciare Parigi perché c’era un sacco di altre cose che mi sarebbe ancora piaciuto
vedere.

SPETTACOLO TEATRALE “TEMPI MORTI-Una comica tragedia”
“Quando Piero, marito esemplare, amico stimato e parente affettuoso, passa a miglior vita, il salotto
di casa D’Avenza si riempie di bizzarri personaggi venuti a rendere 1’ultimo omaggio al compagno
di un tempo e ad unirsi al dolore della vedova. Ma la composta serieta del rito funebre ¢ destinata a
non durare molto a lungo.... Presto infatti le frasi di cordoglio, le lacrime commosse, i necrologi e
gli epitaffi lasciano il posto a un surreale carosello di equivoci, gag, situazioni paradossali, visite
impreviste che dirottano I’imminente funerale verso il piu assoluto scompiglio.”

Questa ¢ la trama dello spettacolo che i nostri ragazzi della compagnia CANTAGALLO stanno
allestendo e che uscira in prima assoluta Venerdi 7 Dicembre 2007 ore 21,00 al teatro Don Bosco
di Rivoli.

Partecipiamo numerosi. Per i biglietti rivolgersi in segreteria.

LA FESTA DI NATALE
Ci puo essere un Natale senza la festa del CEPIM? Evidentemente no!
E quand’¢ che potremo farci gli auguri in allegria, danzando, giocando, partecipando all’estrazione
della lotteria, e vincere dei meravigliosi premi, il tutto insieme ai nostri ragazzi, ai volontari, ai
genitori, ai tecnici ecc. ecc. ? Bene, prendete nota: Domenica 16 Dicembre dalle ore 14,00 in poi,
presso i locali della Parrocchia di Gesu Redentore, in piazza Livio Bianco a Torino.
Confermate la vostra presenza in segreteria entro e non oltre venerdi 7 dicembre ¢ se porterete
alla festa un dolce o una bevanda sara ancora piu bello.

CONCERTO GOSPEL-Errata Corrige
Sullo scorso numero di “QUICEPIM” avevamo comunicato che sara tenuto un concerto gospel a
favore del CEPIM presso la chiesa del Monte dei Cappuccini, il 15 dicembre. Il concerto ¢
confermato, ma la data ¢ stata spostata a Sabato 12 Gennaio 2008 alle ore 21,00. Per chi I’anno
scorso ha partecipato sara un gradito ritorno, per gli altri una occasione per passare una piacevole
serata di musica e di solidarieta.

LE NUOVE INIZIATIVE DEL CEPIM.
C’¢ sempre qualcosa che bolle nella pentola della nostra associazione. In questo periodo stiamo
realizzando la vendita di biglietti augurali natalizi il cui soggetto ¢ opera dei nostri ragazzi, che si
sono cimentati nella pittura e nella fotografia con risultati di rilievo. Proponiamo questi biglietti ad



un pubblico piu vasto possibile, con un occhio di riguardo verso le aziende, che possono cosi
moltiplicare il nostro messaggio contribuendo economicamente ai nostri progetti.

Altra iniziativa parallela ai biglietti natalizi, ¢ la vendita dei calendari che quest’anno avranno un
formato piu compatto di quello dell’anno scorso ma sempre con bellissime immagini dei nostri
ragazzi durante le varie attivita al CEPIM. Naturalmente come associati abbiamo il
compito/opportunita di promuovere queste iniziative all’esterno del CEPIM.

9 dicembre: festa ¢ 7° Vetrina di Natale. La nostra Associazione anche quest’anno prendera parte
alla festa organizzata dall’Assessorato alla Famiglia e ai Servizi Sociali del Comune di Torino
presso la “Bottega d’Arti e Antichi Mestieri InGenio” via Montebello 28/b Torino.

Durante la festa, un paio dei nostri ragazzi, insieme ad altrettanti volontari, si vestiranno da Babbo
Natale per distribuire caramelle ai passanti lungo le vie vicine ed invitarli a partecipare alla festa.
All’interno della bottega saranno esposti € messi in vendita i lavori dei nostri laboratori di
manualita PETER PAN. In particolare potrete ammirare i tre PRESEPI in legno. Invitiamo tutti i
ragazzi, le famiglie ¢ i volontari ad andare a visitare la bottega; puod essere un valido spunto per
trovare delle idee regalo per il Natale.



	BUONE NOTIZIE

